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Годовой календарный учебный график 

государственного бюджетного учреждения дополнительного образования Ненецкого автономного округа 

«Детско-юношеский центр «Лидер» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Годовой календарный учебный график ГБУ ДО НАО «ДЮЦ «Лидер», является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса в учреждении. 

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика ГБУ ДО НАО «ДЮЦ «Лидер» составляют: 

 Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012 года № 273; 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 24.07.1998 г. в редакции от 

03.06.2009 г. № 118; 

 Закон РФ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» № 329 от 04.12.2007 г. 

 Федеральный закон № 127-ФЗ от 30.04.2021 г. «О внесении изменений в Федеральный закон «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации и Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Устав ГБУ ДО НАО «ДЮЦ «Лидер»; 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности № 95 от 21 марта 2016 года серия 83Л01 № 0000098; 



 Приказ Министерства Просвещения РФ № 329 от 27 июля 2022 г. «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Постановление Главного санитарного врача России от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи». 

Годовой календарный учебный график рассматривается на заседании Педагогического совета и утверждается приказом 

директора ГБУ ДО НАО «ДЮЦ «Лидер». 

Изменения в годовой календарный график вносятся приказом директора Учреждения по согласованию с 

педагогическим советом учреждения. 

Годовой календарный учебный график в полном объеме учитывает индивидуальные, возрастные, психофизические 

особенности обучающихся и отвечает требованиям их жизни и здоровья.  

Учреждение в установленном законодательством РФ порядке несёт ответственность за реализацию в полном  

объёме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Продолжительность учебного года - 37 недель. 

Начало учебного года – 01.09.2023 г. 

Начало учебных занятий – 01.09.2023 г. 

Окончание комплектования учебных групп – 10.10.2023 г. 

 

1 

полугодие 

Образовательный 

процесс 

2 полугодие Образовательный 

процесс 

Летние 

каникулы 

Всего в год 

01.09 – 

31.12 

17 недель 10.01.24г. - 

31.05.24 г. 

20 недель 01.06.24 – 

31.08.24 

37 недели 

 

2. Регламент образовательного процесса: 
Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

Основными формами учебного процесса являются: групповые учебные и теоретические занятия; самостоятельная 

работа занимающихся по индивидуальным планам; медико-восстановительные мероприятия; участие в: матчевых 

встречах, конкурсах, фестивалях, выставках; инструкторская и судейская практика учащихся. 



Объёмы учебной годовой нагрузки  

для педагога дополнительного образования, тренера-преподавателя 

 (37 недель) 

 

Программа Кол-во 

групп 

Часы в неделю Общее кол-во 

часов в год 

Художественная направленность 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Грация» 

1 

 

(6 часов) 

 

222 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Грация» 

1 4 часа 148 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Ритмопластика» 

1 2 часа 74 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Звонкие голосочки» 

2 

 

(4 часа) 

8 

296 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Вязание крючком» объединение 

«Модница»  

4 (4 часа) 

16 

592 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Основы рисования» (Изостудия 

«Этюд») 

1 

 

(2 часа) 

 

74 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Гномики» 

2 (4 часа) 

8 

296 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Маленькие фантазеры» 

1 4 часа 148 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Волшебный мир творчества» 

1 4 часа 148 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Художественная пластика» 

 

1 4 часа 

 

148 



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Хочу все знать» 

 

1 4 часа 148 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Радужная палитра» 

1 (5 часов) 

 

185 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Цветная мозаика 

1 (4 часа) 148 

Итого: 18 71 2627 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие комплексы (далее – ДООК): 

ДООК «Радуга» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа ДООК «Радуга» («Игровой английский» 

«Всезнайка») 

1 4 148 

ДООК «Теремок» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа ДООК «Теремок» («Игровой английский» 

«Всезнайка») 

1 4 148 

ДООК «Улыбка» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа ДООК «Улыбка» («Игровой английский» 

«Изобразительное искусство») 

1 5 185 

ДООК «Фантазия» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа ДООК «Фантазия» («Игровой английский» 

«Изобразительное искусство») 

1 4 148 

ДООК «Малышок» (возраст 3-4 года) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств ДООК РРД «Малышок» 

(«Аппликашка», «Акварелька», «Карусель», «Хореография») 

 

2 (4 часа) 

8 

296 



 

 

ДООК «Малышок» (возраст 4-5 лет) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств ДООК РРД «Малышок» 

(«Аппликашка», «Акварелька», «Карусель», «Хореография») 

 

2 (4 часа) 

8 

296 

ДООК «Малышок» (возраст 5-6 лет) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств ДООК РРД «Малышок» 

(«Аппликашка», «Акварелька», «Карусель», «Хореография») 

 

2 (4 часа) 

8 

296 

ДООК «Малышок» (возраст 6 лет) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств ДООК РРД «Малышок» 

(«Аппликашка», «Акварелька», «Карусель», «Хореография») 

2 (4 часа) 

8 

296 

Объединение эстетического развития дошкольников «Школы Гармонии» (отделение художественного творчества) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области искусств «Изобразительное искусство для 

дошкольников» и «Художественная пластика» («Школа 

Гармонии») 

4 (4 часа) 

16 

592 

Итого: 16 65 2405 

Социально-гуманитарная направленность 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности 

«Английский с удовольствием» 

11 (2 часа) 

22 

814 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности 

«Патриотическое воспитание средствами хореографического 

искусства» 

1 6 часов 222 



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности 

«Патриотическое воспитание средствами вокального искусства») 

2 4 часа 

8 

296 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности «Юные 

инспекторы движения» 

1 3 часа 

 

111 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности «Юные 

инспекторы движения» 

 

1 3 часа 

 

111 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности «Юные 

инспекторы движения» 

1 4 часа 148 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности 

«Лаборатория безопасности» 

2 (8 часа) 

16 

592 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности 

«Юнармейская доблесть» 

3 (8 часов) 

24 

888 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности «Выстрел» 

1 6 часов 222 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности «Патриот» 

2 (6 часов) 

12 

444 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально- гуманитарной направленности 

«Занимательный английский» 

1 4 часа 148 

Итого: 26 108 3996 

Техническая направленность 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Английский язык» 

5 2 часа 

10 

370 



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Автоквантум»  

2 (6 часов) 

12 

444 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Автоквантум» 

1 (4 часа) 

 

148 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Основы 

робототехники. Начальный уровень» 

4 6 часов 

24 

888 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Основы 

робототехники. Углубленный уровень» 

 

1 6 часов 

 

222 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Промробоквантум» 

1 6 часов 222 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Юный изобретатель» 

(Промдизайнквантум 

3 4 часов 

12 

444 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Старт Дизайн» 

1 4 часа 

 

148 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Мир Дизайна» 

1 6 часа 222 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  

программа технической направленности «Инженеры будущего» 

6 6 часов 

36 

1332 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Юный дизайнер» 

 

1 6 часов 

 

222 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Промдизайнквантум» 

3 6 часов 

18 

666 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «На шахматных 

диагоналях» 

3 4 часов 

18 

666 



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  

программа технической направленности «Вводный курс по 

техническому моделированию Хайтек-Квантум 

 

3 6 часов 

18 

666 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Медиаквантум» 

1 4 часов 148 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «DATAквантум» 

1 3 часа 111 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «DATAквантум 2.0» 

1 3 часа 111 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «PC_Junior» 

1 4 часа 148 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Разработка игровых 

приложений» 

2 6 часов 

12 

444 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа технической направленности «Юный робототехник» 

1 6 часов 222 

Итого: 42 212 7844 

Естественнонаучная направленность 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа естественнонаучной направленности «Лаборатория 

чудес» 

1 3 111 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа естественнонаучной направленности «Лаборатория 

чудес» 

3 (2 часа) 

6 

222 

Итого: 4 9 333 

Туристско-краеведческая направленность 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа туристско-краеведческой направленности 

«Спортивный туризм» «Школа безопасности» 

1 9 часов 

 

333 



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа туристско-краеведческой направленности 

«Спортивный туризм» 

1 9 часов 333 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа туристско-краеведческой направленности «клуб 

Родина» 

2 6 часов 

12 

444 

Итого: 4 30 1110 

Физкультурно-спортивная направленность 

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа в области физической культуры и спорта «Самбо» 

5 (6 часов) 30 1110 

Дополнительная общеразвивающая программа по волейболу 12 (6 часов) 72 2664 

Дополнительная общеразвивающая программа по 

бодибилдингу 

6 (6 часов) 36 1332 

Дополнительная общеразвивающая программа «Бодибилдинг» 2 (6часов) 12 444 

Дополнительная общеразвивающая программа «лыжные 

гонки» 

8 (6 часов) 48 1776 

Дополнительная общеразвивающая программа (лыжные гонки) 2 (3 часа) 6 222 

Дополнительная общеразвивающая программа по лыжным 

гонкам 

5 (6 часов) 30 1110 

Дополнительная общеразвивающая программа по тхэквондо 1 (6 часов) 6 222 

Дополнительная общеразвивающая программа по 

пауэрлифтингу 

 

4 (6 часов) 24 888 

Дополнительная общеразвивающая программа по Киокусинкай 

каратэ-До 

4 (6 часов) 24 888 

Дополнительная общеразвивающая программа по пулевой 

стрельбе 

7 (6 часов) 42 1554 

Дополнительная общеразвивающая программа (футбол) 9 (6 часов) 54 1998 

Дополнительная общеразвивающая программа «Мини-футбол» 3 (6 часов) 18 666 

Дополнительная общеразвивающая программа по настольному 2 (6 часов) 12 444 
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